zatacznik do uchwaty nr IX/59/03
Rady Gminy i Miasta Bogatynia
z dnia 26 czerwca 2003r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY BOGATYNIA NA ROK 2003

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982r. (z pOZnigjszymi zmianami), art. 4.1. stanowi, ze
prowadzenie dzialah zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin. Zgodnie z art. 4.2. realizacja
tych zadah prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych na
rok 2003 jest kontynuacja realizacji ogélnego programu sektorowego
uchwalonego przez Rad¢e Gminy i Miasta Bogatynia w dniu
5.10.1993r.(Uchwata nr 310/93),a oparty jest na zaloZeniach narodowego
programu  profilaktyki i rozwigzywania probleméw  alkoholowych
opracowanego przez Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych. Wytyczajac zadania dla administracji panstwowej formutuje on
ogblne cele i strategie ,ktére powinny stanowi¢ ramy dzialania administracji
rzadowej, centralnej i wojewo6dzkiej oraz samorzadéw terytorialnych.

l. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych oraz okreslenie
specyfiki zjawisk zwiazanych ze spozyciem alkoholu na terenie

gminy Bogatynia

Od roku 1989 trwa w Polsce radykalna zmiana systemu spoteczno-
ekonomicznego. Jak wskazuja doéwiadczenia historyczne, szybkie zmiany
wywoluja wiele nieprzewidzianych skutkéw. Transformacja ustrojowa, oprocz
efektéw pozytywnych, niesie za soba wiele zagrozen takich jak bezrobocie
wzrost przestepczosci, rozluznienie wigzi spotecznych, rodzinnych itp.
Wszystko to jest udzialem réwniez gminy Bogatynia. Na terenie naszym
wystepuja rowniez dodatkowe czynniki sprzyjajace patologii zycia
spolecznego. Sa to: zaangazowanie si¢ wielu os6b w handel przygraniczny
kosztem zycia rodzinnego, zwigkszenie ludnos$ci naptywowej, réwniez  ze
§rodowisk kryminogennych, zorganizowany przemyt alkoholu i in.

Gmina Bogatynia liczy 26.130 oséb, z ktérych 19.985 zamieszkuje
w mie$cie, reszta zas to mieszkancy 14 wsi.




Gmina Bogatynia liczy 26.130 oséb, z ktérych 19.985 zamieszkuje
w miescie, reszta za§ to mieszkancy 14 wsi.
- Granica naszej gminy to w ponad 90% granica pafnstwowa. Na jej
obszarze znajduje si¢ 6 przejé¢ granicznych(3 z Czechami i 3 z
Niemcami).

Struktura zatrudnienia opiera si¢ na dwoch duzych zakladach pracy: Kopalni
Wegla Brunatnego ,,Turé6w” oraz Elektrowni ,,Turéw”.Poza tym duza grupa
os6b utrzymuje sig z handlu przygranicznego (targowisko w Sieniawce).

% Dostepno$¢ napojéw alkoholowych
Ogdtem na terenie miasta i gminy funkcjonuje 129 punktéw sprzedazy alkoholu,
w tym:
- gastronomia - 34 punkty
- sklepy - 95 punktéw
Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada na 218 mieszkancéw.

SZACUNKOWA SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
NASZE] GMINIE

Zgodnie z przelicznikiem standardowym opracowanym przez Panstwowa
Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych skala probleméw
alkoholowych w naszej gminie przedstawia si¢ nastepujaco:
» Liczba osob uzaleznionych od alkeholu:
500 - 750
» Liczba os6b dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych
(wspélmalzonkowie, rodzice, rodzenstwo):

950 - 1200
» Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkeholikéw:
950 - 1200
> Liczba oséb pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu:
1200 - 1600
Il. Stan zasobéw w sferze rozwiazywania _ probleméw
alkoholowych
% Zespél terapeutyczny Osrodka Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

Osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin maja do dyspozycji udziat w
grupach terapeutycznych (oddzielnie dla alkoholikéw, dla dorostych cztonkéw
ich rodzin oraz dla dzieci i mlodziezy, a takze w grupach samopomocowych AA
1 Al.-Anon.




Przemocy w Rodzinie (Niebieska Linia). Punkt Interwenciji Kryzysowej stara sie
koordynowa¢ dzialania zwigzane z przemoca domowa na terenie gminy.
Dyzury w punkcie pelnia dwie osoby po przeszkoleniach specjalistycznych.

¢ Profilaktyka
Dziatania profilaktyczne w szkotach realizowane sa przez zatrudnionych tam
pedagogdéw i wychowawcéw. Przedstawiciele kazdej ze szk6l maja ukonczone
godzinne szkolenie w zakresie metod psychokorekcyjnych przygotowujacych
ich do samodzielnej pracy z mlodzieza w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Celem programéw profilaktycznych realizowanych w bogatyfiskich szkotach
jest dostarczenie podstawowych wiadomosci o $rodkach uzalezniajacych i
uzaleznieniach oraz nauka umiejgtnosci utatwiajacych zycie bez alkoholu.
Najpopularniejszymi programami profilaktycznymi realizowanymi w roku 2002
szkolach byly:
- ,Drugi Elementarz, czyli program 7 krok6w” — 16 godzinny blok zajeé
dla uczniéw i rodzicéw (uczestniczylo 20 uczniéow).
- ,,2Nasze spotkania” — (ok. 170 oséb)
- ,,Tak czy Nie” — (ponad 300 os6b)
- mne (gléwnie programy autorskie w zakresie profilaktyki uzaleznien i
przeciwdzialania przemocy w rodzinie) — (prawie 2000 oséb)
Ponadto uczniowie bogatynskich szkot mieli mozliwo$é obejrzenia
profilaktycznych przedstawien teatralnych (3.000 uczniéw!), oraz
uczestniczenia w potkoloniach i zajeciach w okresie feryjnym i wakacyjnym
z rozbudowanymi zajgeiami profilaktyki uzaleznien.

lll. Podstawowe rodzaje probleméw alkoholowych

1. Szkody wystepujace u oséb pijacych alkohol:
- samoniszczenie alkoholikéw,
- szkodliwe picie 0sOb nieuzaleznionych,
- picie dzieci i mlodziezy.
2. Szkody u tych, ktérzy zyja w rodzinach alkoholowych:
- dorosli wspoétzyjacy z alkoholikami,
- dzieci alkoholikdw,
- dorosle dzieci alkoholikéw.
3. Dezorganizacja Srodowiska pracy:
- absencja i wypadki,
- obnizenie wydajnosci pracy.
4. Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe:
- przemoc w rodzinach alkoholowych,
- prowadzenie pojazdoéw w stanie nietrzezwosci.

S.Lamanie prawa przez rynek alkoholowy.




W Ofrodku Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zatrudnionych jest na
umowe-zlecenie 7 0s6b w charakterze specjalistéw 1 instruktoréw terapii
odwykowej. Maja oni wyksztatcenie kierunkowe zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej oraz zaleceniami Rady d.s. Potwierdzania
Kwalifikacji zawodowych dla Oséb Prowadzacych Terapi¢ Uzaleznienia
1 Wspoluzaleznienia.

W roku w programie terapeutycznym brato udzial 58 pacjentéw pacjentow.
Osoby te uczestnicza w zajeciach terapeutycznych dwa razy w tygodniu przez
okres 6-9 miesiecy. Terapeuci prowadza zeszyty zaje¢ z lista obecnoSci
pacjentow.

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Osoby wyrzadzajace swym piciem powazne szkody spoleczne i nie chcace
podda¢ si¢ dobrowolnie leczeniu odwykowemu moga by¢ skierowane do
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych w celu uruchomienia
procedury sadowego zobowigzania do leczenia.

W 2002 r. do Komisji wplynely 52 wnioski, z tego do sadu skierowano z
pozytywnym skutkiem (orzeczenie leczenia) 40 spraw.

Zanizona w stosunku do iloSci wnioskéw ilo§¢ spraw skierowanych do sadu
wynika z trudnoéci w skompletowaniu materiatéw (mimo sadownych zalecen o
doprowadzeniu badanych przez policje nie udaje si¢ ich sprowadzi¢ na
posiedzeniec Komisji ani do bieglego, a takze wycofywaniem niektorych
wnioskéw przez wnioskodawcow).

Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
reguluje uchwala Rady MiG w Bogatyni z dnia 15 kwietnia 1998r. Wynosi ono 4%
przeci¢tnego miesigcznego wynagrodzenia w sektorze przedsibiorstw w danym kwartale.
Przyshiguje ono za uczestnictwo w posiedzenu komisji lub jej zespoldw raz w miesacu
niezaleznie od ilo$ci odbytych posiedzen.

% Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Szpitala w Sieniawce
Dysponujacy 36 miejscami (w tym kobiecymi) oddziat odwykowy realizuje
intensywny program terapeutyczny leczenia odwykowego. Zajgcia odbywaja sig
w godz. 8.00 — 21.00,prowadzone sa przez specjalistow oraz instruktoroéw terapii
uzaleznien. Program leczniczy charakteryzuje si¢ coraz wigksza skutecznoscia,
czego dowodem sa cykliczne spotkania bylych pacjentéw utrzymujacych trwala
abstynencj¢ gromadzace coraz szersze rzesze uczestnikow.

Caly personel oddzialu bierze udzial w intensywnym podnoszeniu kwalifikacji
zawodowych.
Z terapii w roku 2002 skorzystato 42 mieszkancoéw naszej gminy.

+» Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
W Osrodku Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych odbywaja si¢ dyzury
interwencyjno-wspierajace dla ofiar przemocy domowej. Punkt Interwencji
Kryzysowe] wspOlpracuje z Komisariatem Policji i Ofrodkiem Pomocy
Spolecznej m.in. w zakresie tzw. Niebieskich Kart, czyli specjalnej procedury
prawnej dla tego typu wykroczen i przestgpstw. Jest on czlonkiem
Ogolnopolskiego Porozumienia Oséb i Organizacji Pomagajacych Ofiarom




IV. Cele programu

1/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy nowych przypadkéw uzaleznienia od
alkoholu.

2/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy iloéci i dolegliwosci alkoholowych
zaburzenia Zycia rodzinnego.

3/ Zmniejszenie iloSci spoZywanego na terenie miasta i gminy alkoholu ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

4/ Poszerzenie na terenie miasta zasobow shuzacych profilaktyce i
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5/ Stymulowanie na terenie miasta i gminy podazy napojow alkoholowych.

V. ZaloZzenia gminneqo programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw Alkoholowych w roku 2003

1/ Zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Kontrole merytoryczna nad programem 1 przebiegiem terapit dla os6b
uzaleznionych i wspéhuzaleznionych sprawuje pelnomocnik Burmistrza d.s.
rozwigzywania probleméw alkoholowych, specjalista psychoterapii uzaleznief —
Grzegorz Hryszkiewicz.

Oddzialywania terapeutyczne w Ofrodku Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Bogatyni maja charakter indywidualny i grupowy. Za kazdy
segment terapii odpowiada konkretny terapeuta.

Terapia grupowa:
.. Termin Odpowie- Wspél-
Rodzaj zajeé dzialny odpowiedzialny
Prowadzenie grupy|l raz w|Andrzej
psychoedukacyjne;j dla 0s6b [tygodniu - |Palys
uzaleznionych caly rok
Prowadzenie grupy zadaniowej dla|l raz w|Zofia
uzaleznionych tygodniu - |Guszczewska
caty rok

Prowadzenie grupy terapeutycznej|l raz w|Wanda
dla rodzin oséb uzaleznionych (dla|tygodniu - |Lech
wspoluzaleznionych) caly rok

Prowadzenie grupy wspierajaco-|2 razy w|Teresa
terapeutycznej dla dzieci z rodzin|miesiagcu - |Rogalska
alkoholowych caly rok

Rozszerzony program terapii|l raz w|Andrzej
odwykowej dla pacjentow Osrodka i miesiacu - |Patys
Oddzialu odwykowego w Sieniawce |caly rok




Oddzialywania indywidualne:

Rodzaj zajec

Termin

Odpowie-
dzialny

Wspél-
odpowiedzialny

Dziatalno$¢ informacyjna, pierwszy
kontakt z pacjentem, dziatalnosé

Codziennie, | Bernardetta
godz. 9.00-|Czarnecka

gminnej komisji rozwigzywania|13.00

probleméw alkoholowych Caly rok

Indywidualne konsultacje[1 raz w|Grzegorz
psychologiczne tygodniu — | Hryszkiewicz

caly rok

2/ Udzielanie rodzinom, w ktérych wystegpuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w

rodzinie.
Termin Odpowiedzialny Wsp6i-
Rodzaj zajeé odpowiedziainy
Dyzury w Punkcie |2 razy w [ Janina
Interwencji Kryzysowej tygodniu - Pecherzewska
caly rok Anna
Hryszkiewicz
Spotkania pracownic Punktu Janina
Interwencji Kryzysowej =z wg Pecherzewska
rodzicami, nauczycielami 1i|zapotrzebowania.|Anna
uczniami zainteresowanych Hryszkiewicz
szkot 1 przedszkoli.
Koordynacja gminnych
dzialat  zwiazanych ze
wspotpraca réznych grup Caly rok Anna Janina
zawodowych dzialajacych w Hryszkiewicz |Pecherzewska
zakresie  przeciwdziatania
rZemocy w rodzinie




3/ Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy.

Profilaktyka szkolna:

L Termin Odpowiedzialny Wspol-
Rodzaj zajec odpowledzialny
Organizacja ferii zimowych
oraz kolonii letnich dla uczniéw | luty Is')zyl:gi(torzy
szkot bogatynskich z|lipiec Wvdziat
rozbudowanym programem yez 18 .
profilaktycznym. Oswiaty UMiG
Organizacja programéw
profilaktycznych o charakterze |caly rok Dyrektorzy
informacyjnym i edukacyjnym szk6t
dla uczniéw i rodzicéw
Organizacja wystepow
zespolow teatralnych Z | caly rok Dyrektorzy Grzegorz
przedstawieniami  majacymi Szkot Hryszkiewicz
walor profilaktyczny
Dostarczanie informacji dlajcaly rok Grzegorz
szkol o nowych propozycjach Hryszkiewicz
program6w profilaktycznych

Inne dziatania o charakterze informacyjnym i edukacyjnym

¢ otz . ) Wspot-
Rodzaj zaje¢ Termin Odpowledzialny odpowied
zialny

Udziat pracownikéw Ofrodka w
dzialaniach profilaktycznych w trakcie | caly rok Grzegorz
festynéw organizowanych w gminie Hryszkiewicz
Organizacja badan monitoringowch
majacych na celu zdiagnozowanie
skali probleméw narkomanskich 1 Grzegorz
przemocowych w naszej gminie a|do 30.09.03 |Hryszkiewicz
takze badanie efektow prowadzonych
dzialah - przygotowanie raportéw
diagnostycznych

Wspétpraca z telewizja lokalng —
realizacja programéw prezentujacych Grzegorz
dziatania Os$rodka Rozwigzywania|caly rok Hryszkiewicz
Probleméw Alkoholowych




Dystrybucja informatoréw
dotyczacych dzialalno$ci Of$rodka Grzegorz
Rozwiazywania Problemoéw | caly rok Hryszkiewicz
Alkoholowych w szkotach,
placowkach sthuzby zdrowia, na
festynach i innych miejscach.

Kontynuacja wspdlpracy z prasa

lokalng i branzowa w zakresie|caly rok Grzegorz
naglasniania realizacji programu Hryszkiewicz
gminnego

Produkcia i dystrybucja gadzetéw
o charakterze profilaktyczno -|caty rok Grzegorz
ropagujacym (szkoly, festyny). Hryszkiewicz

Objecie dodatkowymi szkoleniami
czlonkéw  Gminnej  Komisji
Rozwiazywania Problemoéw Grzegorz
Alkoholowych i grup [30.09.03. Hryszkiewicz
zawodowych, ze szczegllnym
uwzglednieniem spraw zwigzanych
Z przemoca w rodzinie.

Wysylanie os6b zwigzanych z
realizacja programu gminnego na

szkolenia organizowane przez|caly rok Grzegorz
Instytut Psychologii Zdrowia i Hryszkiewicz
inne.

4/ Ustalanie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

- Zasady handlu napojami alkoholowymi regulowane sg Uchwala Nr
XL1/304/2001 Rady Miasta i Gminy w Bogatyni z dnia 27 listopada 2001
w sprawie okre§lenia liczby, zasad usytuowania punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych, trybu wydawania i cofania zezwolen oraz
warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Bogatynia.




Wspél-

Rodzaj zajeé Termin Odpowiedzialny odpowiedzialny
Opiniowanie =~ wnioskdw o Gminna Komisja
zezwolenie na handel napojami gr‘:)zt;’;:;zgxa“‘a
alkoholowymi Alkoholowych
Nagtasnianie aktualnie
obowiazujacych przepisow w Grzegorz
lokalnych $rodkach przekazu|caly rok Hryszkiewicz
celem ich SZerszego
rozpowszechnienia.

Monitorowanie punktéw Gminna Komisja
sprzedazy napojow Rozwiazywania
alkoholowych i wystgpowanie o iﬁ?{bleméw

. , . oholowych
cofanie zezwolen na sprzedaz w | caly rok Policja
przypadku naruszenia Straz Migjska
przepiséw lub stwierdzenia

nieprawidlowosci sprzedazy.

5/ Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Rodzaj zajeé

Termin

Odpowiedziainy

Wspdl-
odpowliedzialny

Wspétpraca z  Oddziatem
Odwykowym  Szpitala w
Sieniawce:

- realizacja wspélnych z
Osrodkiem zadah
terapeutycznych

- partycypacja w kosztach
szkolen zawodowych dla
personelu
terapeutycznego
oddziatu.

caly rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Andrzej
Palys




Sciste wspotdzialanie Ogrodka

Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych, a w
szczegblnosci Punktu
Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie =z
komisariatem policji i
Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w ramach dziafan zwiazanych z
tzw. ,Niebieska Karta” oraz w
ramach programu
»Bezpieczna i Zdrowa Gmina”,

Caly rok

Anna
Hryszkiewicz

Janina
Pecherzewska

Kontynuowanie wspétpracy z
organizacjami pozarzadowymi
z Niemiec, Czech i Polski w
zakresie rozwiazywania
probleméw uzaleznien.

Caly rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Andrze;
Patys

Utrzymywanie kontaktéw ze
zgorzelecka Poradnig
Uzaleznien. W osérodku bedzie
mozna otrzymaé¢ informacje
dotyczace mozliwosci
uzyskania pomocy w przypadku
wystapienia probleméw
zwigzanych z narkomania.

Caly rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Udostgpnianie grupom AA i
Al.-Anon pomieszczef Oérodka
Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych

caty rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Wspotpraca z
Miejskim w Zgorzelcu:
Realizacja cyklicznych spotkan
o charakterze szkoleniowo -
integracyjnym dla
pelnomocnikéw burmistrzéw i
czlonkéw gminnych komisji.

Urz¢dem

Przynajmnie;j
2 spotkania
w roku:
w I 1
pétroczu

II

Grzegorz
Hryszkiewicz
Andrzej
Patys

Utworzenie stowarzyszenia o
charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym

Grzegorz
Hryszkiewicz
Andrzej

Patys




6/ Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13' i 15  ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Monitorowanie terenu gminy pod katem promocji napojow alkoholowych przez
podmioty gospodarcze oraz przestrzeganiu zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym oraz pod zastaw i na kredyt.

VI.  Gromadzenie $rodkéw finansowych na realizacje gminnego
- programu - | | -

Srodki na realizacje programu gminnego mogga pochodzi¢ z nastepujacych

zrédet:

1. Srodki z budzetu gminnego przeznaczone na realizacjg zadah wiasnych
gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2. Srodki dodatkowe pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Srodki te powinny odpowiadaé facznej wysokosci oplat za
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych do kasy
gminy przez wlascicieli wszystkich punktéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych dzialajacych na terenie gminy.

Oplata za zezwolenie stanowi dochdd gminy objety budzetem, zwiazany z

realizacja zadan 2z =zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych.




