Zatacznik

do uchwaty Nr IX/54/07

Rady Gminy i Miasta Bogatynia
z 21 marca 2007 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY BOGATYNIA NA ROK 2007

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982r. (z pOzniejszymi zmianami), art. 4.1. stanowi,
ze prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka 1 rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin. Zgodnie z art. 4.2.
realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych na
rok 2007 jest kontynuacja realizacji ogélnego programu sektorowego
uchwalonego przez Rade¢ Gminy 1 Miasta Bogatynia w dniu
5.10.1993r.(Uchwata nr 310/93),a oparty jest na zalozeniach narodowego
programu  profilaktyki 1 rozwiazywania  probleméw  alkoholowych
opracowanego przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Wytyczajac zadania dla administracji panstwowej formutuje on
ogodlne cele 1 strategie ,ktore powinny stanowi¢ ramy dziatania administracji
rzadowej, centralnej 1 wojewodzkiej oraz samorzadow terytorialnych.

Za realizacje gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemoéw
alkoholowych  odpowiada pelnomocnik  Burmistrza ds. profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Gminny program rozwigzywania probleméw alkoholowych realizowany jest
przez Urzad Miasta i Gminy. Kontrol¢ merytoryczna nad programem sprawuje
petnomocnik Burmistrza d.s. rozwigzywania probleméw alkoholowych.

l. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych oraz okreslenie
specyfiki zjawisk zwiazanych ze spozyciem alkoholu na terenie
gminy Bogatynia

Od roku 1989 trwa w Polsce radykalna zmiana systemu spoteczno-
ekonomicznego. Jak wskazuja doswiadczenia historyczne, szybkie zmiany
wywoluja wiele nieprzewidzianych skutkéw. Transformacja ustrojowa, oprocz
efektow pozytywnych, niesie za soba wiele zagrozen takich jak bezrobocie
wzrost przestgpczosci, rozluznienie wigzi spolecznych, rodzinnych itp.



Wszystko to jest udzialem rowniez gminy Bogatynia. Na terenie naszym
wystepuja rowniez dodatkowe czynniki sprzyjajace patologii zycia
spolecznego. Sa to: zaangazowanie si¢ wielu osob w handel przygraniczny
kosztem zycia rodzinnego, zwigkszenie ludnoSci naplywowej, réwniez
ze srodowisk kryminogennych, zorganizowany przemyt alkoholu i in.

Gmina Bogatynia liczy 25.825 osob, z ktérych 19.629 zamieszkuje
w miescie, reszta zas to mieszkancy 14 wsi.

Struktura zatrudnienia opiera si¢ na dwoch duzych zaktadach pracy: Kopalni
Wegla Brunatnego ,,Turéw” oraz Elektrowni ,,Tur6w”. Poza tym duza grupa
0sOb utrzymuje si¢ z handlu przygranicznego (targowisko w Sieniawce).

% Dostepnosé napojow alkoholowych
Ogotem na terenie miasta 1 gminy funkcjonuje 106 punktow sprzedazy alkoholu,
w tym:
- gastronomia - 32 punkty
- sklepy - 74 punktow
Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada na 244 mieszkancow.

SZACUNKOWA SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W NASZE ] GMINIE

Zgodnie z przelicznikiem standardowym opracowanym przez Panstwowa
Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skala probleméw
alkoholowych w naszej gminie przedstawia si¢ nast¢pujaco:
» Liczba osob uzaleznionych od alkoholu:
500 - 750
» Liczba o0sob dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych
(wspotmalzonkowie, rodzice, rodzenstwo):
950 - 1200
» Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikow:
950 - 1200
» Liczba osob pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu:
1200 - 1600

Il. Stan zasobow w sferze rozwiazywania problemow
alkoholowych

% Zespol terapeutyczny Osrodka Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

Osoby wuzaleznione 1 czlonkowie ich rodzin maja do dyspozycji udziat

w grupach edukacyjno-wspierajacych, treningach umiejgtnosci stuzacych

trzezwieniu (oddzielnie dla alkoholikow, dla dorostych czionkéw ich rodzin).




Osoby uzaleznione uczestnicza w zajgciach dwa razy w tygodniu przez okres 6-
9 miesigcy. Osoby wspotuzaleznione uczestnicza w zajgciach 1 raz w tygodniu
przez okres ok. 12 miesigcy. Klienci Osrodka moga dodatkowo uczestniczy¢
w grupach wsparcia (2 razy w tygodniu — przez dlugi, nawet wieloletni okres)

W Osrodku Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien 1 Pomocy Rodzinie
zatrudnionych jest na umowg-zlecenie 4 osoby w charakterze specjalistow
1 instruktorow terapii odwykowej. Maja oni wyksztalcenie kierunkowe zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz zaleceniami Rady
d.s. Potwierdzania Kwalifikacji zawodowych dla Os6b Prowadzacych Terapi¢
Uzaleznienia 1 Wspdtuzaleznienia.

% Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Osoby wyrzadzajace swym piciem powazne szkody spoteczne i nie chcace
podda¢ si¢ dobrowolnie leczeniu odwykowemu moga by¢ skierowane do
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w celu uruchomienia
procedury sadowego zobowiazania do leczenia.
Wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych reguluja uchwata Rady MiG w Bogatyni. Wynosi ono 4%
przecigtnego miesi¢cznego wynagrodzenia w sektorze przedsigbiorstw w danym
kwartale. Przysluguje ono za uczestnictwo w posiedzeniu komisji lub jej
zespolow raz w miesiacu, niezaleznie od ilosci odbytych posiedzen.

% Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Szpitala w Sieniawce

Dysponujacy 30 miejscami (w tym kobiecymi) oddzial odwykowy realizuje
intensywny program terapeutyczny leczenia odwykowego. Zajecia odbywaja si¢
w godz. 8.00 — 21.00,prowadzone sa przez specjalistow oraz instruktoréw terapii
uzaleznien. Program leczniczy charakteryzuje si¢ coraz wigksza skutecznoscia,
czego dowodem sa cykliczne spotkania bytych pacjentéw utrzymujacych trwala
abstynencj¢ gromadzace coraz szersze rzesze uczestnikow.
Personel oddzialu  posiada  wyksztatlcenie  kierunkowe zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz zaleceniami Rady
d.s. Potwierdzania Kwalifikacji zawodowych dla Os6b Prowadzacych Terapi¢
Uzaleznienia 1 Wspdétuzaleznienia.

¢ Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
W Osrodku Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien 1 Pomocy Rodzinie
odbywaja si¢ dyzury interwencyjno-wspierajace dla ofiar przemocy domowe;.
Punkt Interwencji Kryzysowej wspotpracuje z Komisariatem Policji
1 Osrodkiem Pomocy Spotecznej m.in. w zakresie tzw. Niebieskich Kart, czyli
specjalnej procedury prawnej dla tego typu wykroczen i1 przestgpstw. Jest on
czlonkiem Ogdlnopolskiego Porozumienia Os6b 1 Organizacji Pomagajacych
Ofiarom Przemocy w Rodzinie (Niebieska Linia). Punkt Interwencji
Kryzysowej odgrywa duza role¢ w koordynacji dzialan zwiazanych
z przeciwdzialaniem przemocy domowej na terenie gminy.

Dyzury w punkcie pelnig dwie osoby po przeszkoleniach specjalistycznych.



% Profilaktyka
Dziatania profilaktyczne w szkotach realizowane sa przez zatrudnionych tam
pedagogdéw 1 wychowawcow. Przedstawiciele kazdej ze szk6t maja ukonczone
szkolenie w zakresie metod psychokorekcyjnych przygotowujacych ich do
samodzielnej pracy z mtodzieza w zakresie profilaktyki uzaleznien.
W dziataniach profilaktycznych uczestnicza takze pracownicy Osrodka
Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien i Pomocy Rodzinie oraz osoby, ktérym
gmina zleca wykonanie programéw.
Celem programow profilaktycznych realizowanych w bogatynskich szkotach
jest dostarczenie podstawowych wiadomosci o srodkach wuzalezniajacych
1 uzaleznieniach oraz nauka umiejetnosci utatwiajacych zycie bez alkoholu.
W naszej gminie realizowany jest takze zimowy 1 letni wypoczynek dzieci
1 mtodziezy potaczony z oddzialywaniami profilaktycznymi.

ll. Podstawowe rodzaje problemow alkoholowych

1. Szkody wystepujace u osob pijacych alkohol:
- samoniszczenie alkoholikéw,
- szkodliwe picie os6b nieuzaleznionych,
- picie dzieci 1 mlodziezy.

2. Szkody u tych, ktorzy zyja w rodzinach alkoholowych:
- dorosli wspotzyjacy z alkoholikami,
- dzieci alkoholikow,
- doroste dzieci alkoholikow.

3. Dezorganizacja srodowiska pracy:
- absencja 1 wypadki,
- obnizenie wydajnosci pracy.
4. Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe:
- przemoc w rodzinach alkoholowych,
- prowadzenie pojazdow w stanie nietrzeZwosci.

S.L.amanie prawa przez rynek alkoholowy.

IV. Cele programu

1/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy nowych przypadkéw uzaleznienia od
alkoholu.

2/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych
zaburzenia zycia rodzinnego.

3/ Zmniejszenie ilosci spozywanego na terenie miasta 1 gminy alkoholu ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.



4/ Poszerzenie na terenie miasta 1 gminy zasoboéw stuzacych profilaktyce
1 rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5/ Stymulowanie na terenie miasta i gminy podazy napojow alkoholowych.

V. Zalozenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w roku 2007

1/ Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Oddzialywania terapeutyczne w Osrodku Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien 1 Pomocy Rodzinie w Bogatyni maja charakter indywidualny
1 grupowy. Za kazdy segment terapii odpowiada konkretny terapeuta.

Zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace:

Rodzaj zaje¢ Termin
Prowadzenie grupy edukacyjno-wspierajacej dla oséb |1 raz w tygodniu -
uzaleznionych caly rok
Prowadzenie  treningu  umieje¢tnosci  stuzacych |1 raz w tygodniu -
trzezwieniu dla uzaleznionych caly rok
Prowadzenie edukacyjno-wspierajacej dla rodzin oséb |1 raz w tygodniu -
uzaleznionych (dla wspoétuzaleznionych) caly rok

Rozszerzony program edukacyjno-informacyjny dla|caly rok
pacjentow Osrodka 1 Oddziatu Odwykowego w
Sieniawce

Oddziatywania indywidualne:

Rodzaj zajec Termin
Dziatalnos¢ informacyjna, pierwszy kontakt z|Codziennie, godz.
pacjentem, dziatalnos¢ gminnej komisji |9.00-13.00
rozwigzywania problemow alkoholowych Caly rok
Indywidualne konsultacje psychologiczne 1 raz w tygodniu —

caly rok

Inne dziatania:

Rodzaj zajeé Termin

Prace  remontowo-porzadkowe  oraz  obstuga|Caty rok
techniczna pomieszczen wykorzystywanych do
realizacji programu gminnego

2/ Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie.



Rodzaj zaje¢ Termin
Dyzury w Punkcie Interwencji Kryzysowej dla Ofiar|2 razy w tygodniu -

Przemocy w Rodzinie caly rok
Spotkania pracownic Punktu Interwencji Kryzysowe;j
z rodzicami, nauczycielami 1 uczniami | wg zapotrzebowania.

zainteresowanych szkot.

Koordynacja gminnych dzialanh zwiazanych ze
wspoOtpraca réznych grup zawodowych dziatajacych w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie Caly rok

3/ Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Profilaktyka szkolna:

Rodzaj zajec Termin
Organizacja ferii zimowych oraz akcji letniej dla
i . ;L luty
uczniow szkét bogatynskich z rozbudowanym lipiec

programem profilaktycznym.

Dofinansowanie wypoczynku letniego (kolonie)
potaczonego z profilaktyka uzaleznien dla dzieci i|lipiec, sierpien
mlodziezy z grupy zwigkszonego ryzyka.
Organizacja  programOw  profilaktycznych o
charakterze informacyjnym 1 edukacyjnym dla|caty rok
uczniéw 1 rodzicow
Dostarczanie informacji dla szkét o nowych|caty rok
propozycjach programéw profilaktycznych
Prowadzenie swietlicy 0 charakterze | caty rok (z wyjatkiem
profilaktycznym wakacji)
Wspomaganie dziatan w obszarze pozalekcyjnych |caty rok

zajeC sportowych dla uczniow

Inne dziatania o charakterze informacyjnym i edukacyjnym

Rodzaj zajec Termin
Dystrybucja wynikow badan  monitoringowch
majacych na celu zdiagnozowanie skali problemow
alkoholowych, narkomanskich 1 przemocowych w
nasze] gminie a takze badanie efektéw|do 30.09.04
prowadzonych dzialan — przygotowanie raportow




diagnostycznych

Wspotpraca z telewizja lokalng — realizacja
programow  prezentujacych  dzialania Os$rodka
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

caly rok

Dystrybucja informatoréw dotyczacych dziatalnosci
Osrodka Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w miejscach publicznych.

caly rok

Kontynuacja wspotpracy z prasa lokalng 1 branzowa
w zakresie naglasniania realizacji programu
gminnego

caly rok

Produkcja 1 dystrybucja ulotek 1 gadzetéw o
charakterze profilaktyczno — propagujacym (szkoty,
festyny).

caly rok

Objecie dodatkowymi szkoleniami specjalistycznymi
czlonkbw  Gminnej Komisji  Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1 grup zawodowych
uczestniczacych w dzialaniach zwiazanych z
realizacja gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

caly rok

Wysylanie os6b zwiazanych z realizacja programu
gminnego na szkolenia organizowane przez Instytut
Psychologii Zdrowia i inne.

caly rok

4/ Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych

stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Rodzaj zajeé¢

Termin

Wspoltpraca z Oddziatem Odwykowym Szpitala w
Sieniawce:
- realizacja wspdlnych z Osrodkiem zadan
terapeutycznych
- partycypacja w kosztach szkolen zawodowych
dla personelu terapeutycznego oddziatu.

caly rok

Sciste wspéldziatanie Osrodka Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznieh i Pomocy Rodzinie, a w
szczegoOlnosci Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie z Komisariatem Policji 1

Psychologiczno-Pedagogiczng i innymi instytucjami

Kartg”,

Osrodkiem  Pomocy Spotecznej, Poradnia

w ramach dziatah zwiazanych z tzw. ,Niebieska

caly rok




Kontynuowanie  wspéOlpracy z  organizacjami
pozarzadowymi z Polski, Niemiec 1 Czech w
zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien.

caly rok

Udostgpnianie  grupom  wsparcia pomieszczen
Osrodka Rozwiazywania Problemow Uzaleznien i
Pomocy Rodzinie

caly rok

5/ Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Monitorowanie terenu gminy pod katem promocji napojow alkoholowych przez
podmioty gospodarcze oraz przestrzeganiu zakazu sprzedazy alkoholu

nieletnim, nietrzezwym oraz pod zastaw 1 na kredyt.

Rodzaj zaje¢

Termin

Monitorowanie  punktéw  sprzedazy  napojow
alkoholowych 1 wystepowanie o cofanie zezwolen na
sprzedaz w przypadku naruszenia przepisOw lub
stwierdzenia nieprawidlowosci sprzedazy.

caly rok

VI. Gromadzenie Srodkéw finansowych na
programu

realizacje gminnego

Srodki na realizacje programu gminnego moga pochodzi¢ z nastepujacych

zrodet:

1. Srodki z budzetu gminnego przeznaczone na realizacje zadan whasnych
gminy wynikajacych z wustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

. Srodki dodatkowe pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych. Srodki te powinny odpowiadaé tacznej wysokosci optat za
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych do kasy
gminy przez wiascicieli wszystkich punktow sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych dziatajacych na terenie gminy.

Optata za zezwolenie stanowi dochdéd gminy objety budzetem, zwiazany
z realizacja zadan z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw

alkoholowych.

Przewodniczacy
Rady Gminy i Miasta Bogatynia

Pawel Szczotka






